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Ausbildung zum 

Rückführungs-Coach bei 

Ursula Schmitz – Im DIALOG 
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ANDERS ALS ANDERE 

Das Quäntchen mehr  



 

 

 

 

 

 

WOHIN FÜHRT ES, WENN 

MAN SEIN BEDÜRFNIS 

NACH TIEFEM WISSEN UND 

BEWUSSTHEIT NÄHRT UND 

RAUM GIBT?  

ZU ERFÜLLUNG, 

GELASSENHEIT, INNERER 

GEWISSHEIT UND DIE 

BESTEN MÖGLICHKEITEN, 

WEISE SEINE ZUKUNFT ZU 

GESTALTEN. 
 

Die Ausbildung in Kognitiver Reinkarnationstherapie verknüpft die Theorie der Wiedergeburt 

mit den Anforderungen einer Psychotherapie – und ist damit Ihr Sprungbrett über die 

Grenzen der gewohnten Rückführungsmethoden hinaus, um in den Bereichen 

Problemlösung, Persönlichkeitsbewusstsein und Selbstreflexion neue Wege zu gehen - . 

ANDERS als ANDERE. 

Sie profitieren nicht nur von einer praxisnahen Ausbildung, detailliert theoretischen 

Unterrichtsinhalten und einer erfahrenen Ausbildungsleiterin, sondern auch von meiner  

40-jährigen therapeutischen Praxis, 30-jährigen Erfahrung in der Ausbildung von 

Reinkarnations- und Regressionstherapeuten und beispielhaften erfolgreichen Therapien.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
„Das fehlende Handwerkszeug!“ 

Ich möchte diese Therapiemethode nicht mehr missen. Sie stellt eine 
große Bereicherung meiner Arbeit als Nervenärztin dar. Ich würde mir 
wünschen, dass sich mehr Therapeuten, auch aus meiner Berufsgruppe, 
offen für Therapiewege wie diesen zeigen. Dabei muss und soll die 
Schulmedizin keineswegs an Wertigkeit verlieren. 

Jedes Mal freute ich mich auf die vielen neuen Erkenntnisse, die Du mit 
einem großen Fachwissen, immer auch mit einer Portion Humor uns 
vermittelt hast. jeder der sich in seiner Persönlichkeit weiterentwickeln 
möchte. ich hatte das Gefühl einfach nicht gehen zu wollen, sondern 
immer noch mehr zu erfahren. 

Ich hatte schon eine andere Ausbildung zum Rückführungstherapeuten 
gemacht, das was war nicht mal die Hälfte von dem, was Du uns an 
Wissen und Praxis vermittelt hast. Ich habe meine lebenslange Angst nach 
zwei Rückführungen verloren. Deine Rückführungstechnik, ist so 
fantastisch, dass sofort loslegen kann. Ich konnte mit Zutrauen und 
Struktur meinen ersten Klienten zurückführen. 

„Es war die pure Freude!“ 

„Ich bin ein anderer Mensch!“ 

Ich war anfangs sehr skeptisch, ob man ohne Tranceinduktion und längere 
“Patientenvorbereitung” in solche Tiefen, wie vergangene Leben, 
vordringen könnte. Umso größer war meine Überraschung, wie einfach 
das geht und mit welcher Professionalität und Leichtigkeit Ursula Schmitz 
uns dies vermitteln konnte. Ich kann mich auch nicht erinnern, dass eine 
vorherige Fortbildung meinen eigenen Horizont und mein Bewusstsein so 
erweitert hätte, wie es diese Ausbildung getan hat. Dass es so etwas gibt. 
Meine gesamte Arbeit mit meinen Patienten profitiert von den 
Erkenntnissen der wundervollen Tage. 

„Dass es so etwas gibt!“ 

Kerstin, Nervenärztin: 

Adrienne, Sozialarbeit: 

Sascha W., Klinische Hypnosetherapie: 

Manuela S., Steuerfachangestellte 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Ergebnisorientierte 

Ausbildungskonzepte 

für die spätere Praxis. 

Persönliche, auch 

nachgehende 

Supervision. 

Ansprechender Standort 

mit großem Garten und 

guter Atmosphäre. 

Präsenzunterricht für 

Dialoge und Austausch 

von Mensch zu Mensch.  

Eine Vielzahl von 
positiven 
Rückmeldungen von 
bisherigen 
Teilnehmern und deren 
Klienten. 

40 Jahre Erfahrung in 

den Bereichen 

Ursachenforschung und 

Ursachenarbeit am 

Puls der Zeit.  

ANDERS ALS ANDERE: 

DEINE VORTEILE MIT 

DIESER AUSBILDUNG 



FÜR SIE: LERNEN SIE IHRE ZUKÜNFTIGE 

METHODE KENNEN. 
 

Unverbindlich reinschnuppern. Klar, denn Sie 

kaufen nicht „die Katze im Sack“. Erleben Sie eine 

Rückführung in einer eigenen Kennenlernsession. 

Sammeln Sie Erfahrungen vor Ausbildungsbeginn 

und lernen Sie mich als Ihre Ausbildungsleiterin 

kennen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jetzt 
anmelden zur 

Rückführung 
 

www.u-schmitz.com 

 

 

 

Info-Talk 

Rückführung 

Kennenlern-Weekend 

Unter der Woche und mit Ausnahmen am Wochenende 

berate ich Sie in Steinenbronn ganz individuell und 

persönlich. Ich informiere Sie über Ihre Möglichkeiten 

und was Sie mit dieser Ausbildung, Ihrem Wissen und 

Ihrer erworbenen Kompetenz auf Ihrem Weg anfangen 

können.  

Eine 3-stündige Sitzung mit einer Kennenlernrückführung 

– vielleicht sogar zu einem Ihrer aktuellen Themen. Die 

Rückführungsmethode und den Erkenntnismoment 

erleben, der diese Methode so stark macht. Oder einen 

kleinen Therapieprozess erleben, der dann in der 

Ausbildung erlernt wird. 

Tauchen Sie in ein hervorragendes Seminar ein. Sie nehmen 

aktiv am Seminar teil und Sie erleben, wie schnell Sie bei mir 

Ihre Fähigkeiten entfalten können und welches immenses 

Veränderungspotenzial diese in sich tragen. Ganz nebenbei 

stärken Sie Ihre Intuition, die überall gebraucht wird und 

haben ein neues Tool in Ihrem Konzept. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Machen Sie aus Ihrer Liebe zur 
Geisteswissenschaft das 
Quäntchen „mehr“! 

 

Alles was Sie mitbringen 
müssen: 

Interesse und Wissbegierigkeit. 

Hinter die Dinge zu schauen – bei sich selbst, aber auch bei anderen ist nicht nur ein Grundbedürfnis, 

sondern eine Leidenschaft? Sie ergründen sich gerne, Sie „wollen es wissen“, sie arbeiten gerne mit 

Menschen und lieben es Ihre Zukunft zu gestalten und Ihr Leben möglichst „im Fluss“ zu halten? 

Dann sind Sie hier genau richtig. Mit dieser detailbewussten Ausbildung bekommen Sie den 

bestmöglichen Einstieg in die emotionale Welt der früheren Leben und alles, was Sie brauchen, um 

erfolgreich als Rückführungs-Coach oder Reinkarnationstherapeut/in Rückführungen und 

Therapieprozesse in der Selbständigkeit durchzuführen.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

→ Ihre Ausbildung vereint nicht nur 
Praxis und Theorie, sondern alles, 
was Sie brauchen für Ihre spätere 
mitfühlende Arbeit mit Menschen 
oder sich selbst. Unterrichtet wird in 
Vollzeit als Präsenzunterricht. Die 
Entwicklung Ihrer Fähigkeiten steht 
dabei im Vordergrund. 
 

→ Es werden Ihre Themen in den 
praktischen Übungen bearbeitet – mit 
dem Ziel, Ihnen eine gewisse 
Neutralität gegenüber Klienten oder 
Mitmenschen zu ermöglichen. So 
gelingt Ihnen ein interessierter, aber 
gleichzeitig wertfreier Blick auf die 
Thematik Ihres Klienten.  

→ Im Rahmen der Ausbildung  
erhalten Sie Tipps und Anregungen 
in der begleitenden Supervision. 
Damit überprüfen Sie Ihr Können 
sofort und steigern Ihre Frage- und 
Rückführungstechnik. Damit 
können Sie schon während Ihrer 
Ausbildung eigene Therapien 
durchführen. 

Rundum anders: Im DIALOG orientiert 
sich an den Anforderungen einer 
zeitaktuellen Reinkarnationstherapie. 

360° AUSBILDUNG 

THEORETISCHER TEIL 
Erhebung, Auswertung 
der Lebensgeschichte/ 
Rückführungs- und 
Einleitungstechniken/ 
Zielgenaues Erfragen/  
Nachbesprechung QUALIFIKATION 

Erwerben und Stärkens 
Ihres Vertrauens in die 
Intuition: 
Hellsehausbildung & 
Prozessreading 

EXKLUSIVSCHULUNG  
In Beziehung setzen: 
Äußeres Erleben und 
innerer emotionaler 
Disposition und 
mentaler Antriebskraft  
 

PRAKTISCHER TEIL  
Lösungsorientiertes 
Rückführen zur Wurzel 
des Problems/ 
Nachbesprechung/ 
Folgerückführungen 

KONZEPTIONELLER TEIL 
Rückführungsansätze aus 
dem Gesamtbild 
entwickeln/ Zielblick in 
der Fragestellung/ 
sofortige Ergebnisse/ 
Empathie Skills  

LEBENSSCHULE & 
SELBSTERFAHRUNG 
Karmapunkte/ 
Problementstehung 
zu Beziehungen, 
Krankheit, Beruf, 
Alltagsthemen. 



 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Theorie ist in einer Ausbildung das A und O, denn sie ist der 
RAHMEN für jede weitere erfolgreiche Arbeit. Die Theorie 
dieser Reinkarnationstherapie lebt von den, sich immer 
wieder erneuernden Ergebnissen zahlreicher Therapien. Sie 
fördert Ihr therapeutisches Potenzial und ist Leitfaden und 
Sicherheit bei der Arbeit zugleich. 
 
Erhebung und Auswertung der Lebensgeschichte 
Hier lernen Sie die Lebensgeschichte Ihres Klienten zu erfassen und die Ereignisse 
direkt auf die gewichtigen früheren Leben zurückzuführen. Sie stochern also 
nicht im Dunklen.  
Exklusiv hier: Sie können mit Leichtigkeit und kompetent Ihren Klienten eine 
Vorschau geben, welche Art der früheren Leben ihn erwarten. Nur mit einer 
aussagekräftigen Lebensbiografie ist eine gezielte Reinkarnationstherapie 
möglich.  
 
Rückführungs- und Einleitungstechniken 
Die Lehre „Wie arbeite ich das wichtigste frühere Leben heraus und wie komme 
ich an das frühere Leben?“ zeigt Ihnen, wie Sie ohne Umschweife – ohne 
Zusatztechniken – mit Ihrem Klienten sein erstes und weitere frühere Leben in 
seinem Prozess rückführen. UND das GEHT! Sie erleben karmische Beziehungen 
mit hohem Klärungseffekt rückzuführen, Krankheiten an den Auslöser in 
früheren Leben rückzuführen, Berufsthemen zu klären und unliebsame 
Charaktermerkmale und Defizite auf ihre Ursachen rückzuführen.  
 
Zielgenaues Erfragen 
„Wer nicht fragt, der nicht gewinnt!“ Erlernen Sie Ihrem Klienten offene, 
zielgerichtete Fragen zu stellen, die es ihm ermöglichen, so zu antworten, dass 
die Antwort bereits die Erkenntnis auslöst. Das ist nicht kompliziert, es kommt 
auf die Vorlage an! Sie erhalten unterstützend einen wohl strukturierten 
Fragekatalog für fortschreitende Fragen, eventuelle Hemmnisse beim Fragen zu 
überwinden und wertvolle Ursachenfragen. 
 
Nachbesprechung 
Sie begleiten Ihren Klienten nach der Rückführung, stoßen weitere 
Erkenntnisprozesse an, sorgen für die richtigen Rückschlüsse und besprechen mit 
ihm Umsetzungsschritte, wenn dann erforderlich. 
Ein gelungenes Gesamtpaket! 

Die THEORIE 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 

Eine Theorie ist nur so gut, wie sie in der Praxis auch 
umsetzbar ist. Deshalb wird hier das Augenmerk auch auf 
Ihre praktischen Fähigkeiten gelegt. Sie erleben sich schnell 
in einem in sich schlüssigem, zielführenden Vorgehen. Sie 
werden persönlich supervidiert und erfahren dabei Tipps 
und Anregungen.  
 
Lösungsorientiertes empathisches Rückführen 
Anders als bei Erlebnisrückführungen, achten Sie von Anfang an darauf, dass Sie 
Ihren Klienten am roten Faden entlang therapieren. Individuell entwickeln Sie 
Fragen aus Ihrem Fragerepertoire, um das Rückführungsgeschehen 
voranzubringen. Dabei lernen Sie Ihre Stimme für Ihren Klienten empathisch und 
nutzbringend zu variieren. Sie erlernen eine sinnvolle, umfassende Bearbeitung 
von Opfergeschehen, aber auch Tätergeschehen. Mittels der PONR-
Ursachenbearbeitung kann Ihr Klient die energetische und mentale Bindung an 
das frühere Leben lösen und seine Prägungen aus der Vergangenheit auflösen.  
 
Nachbesprechung 
Ohne Nachbesprechung eines erlebten früheren Lebens hängt Ihr Klient in der 
Luft. DAS LÄSST SICH ÄNDERN! Aktives Zuhören lässt Ihrem Klienten Zeit zur 
Selbsterkenntnis und Selbstreflektion. Um falsche Rückschlüsse aus dem gerade 
rückgeführten früheren Leben zu vermeiden, schlussfolgern Sie unterstützend. Es 
werden motivierende Anregungen für anstehende Umsetzungsschritte anvisiert. 
 
 
Folgerückführungen 
Die erste Rückführung zum Thema und „Was nun?“ Damit die Therapie nicht zu 
einer „Dauerschleife“ wird und Ihr Klient immer wieder das gleiche Problem aus 
seinem Unbewussten - nur mit einer anderen Bühne - anbietet, erlernen Sie, wie 
die Therapie lösungsbringend weitergeht. Gemeinsam bauen wir einen 
Therapieprozess von 5-7 früheren Leben bis zur Ursache des Problems auf. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die PRAKTISCHE ANWENDUNG 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Es reicht nicht mehr, mal ein früheres Leben ins Bewusstsein zu holen, 
um zu wissen, wo und wann mal gelebt hat und was sich ereignet hat. 
Hier lernen Sie nicht nur Rückführungen zu machen, sondern die 
Zusammenhänge des Schicksals und die karmischen Gesetze des Lebens 
im Feinschliff zu verstehen. Sie führen frühere Leben für die 
jeweiligen Probleme Partnerschaft, Körper, Beruf, unerwünschte 
Charaktereigenschaften, Gefühle und Emotionen anhand eines 
ausführlichen Problemschlüssel zurück (nur in dieser Ausbildung).  
 
Die Kreationen der gedanklichen Welt sind manchmal absurd oder sehr 
unlogisch und lebensbehindernd. Deswegen erlernen Sie anhand eines 
Verzeichnisses tiefsitzende Entwicklungs-, Lebens- und 
Therapieblockaden zu erkennen und aufzulösen. Diese aufzulösen für 
neue sinnvolle Lebensziele, ist Ihre Tätigkeit. Sie verstehen Ihr eigenes 
bisheriges Lebenskonzept im Gesamtbild der Wechselwirkung. Sie 
schaffen neue Wege und Möglichkeiten. 
 

Das QUÄNTCHEN mehr  

 
 
 
 

Ihre Ausbildung ist neben der Vermittlung der Rückführungsmethode auch 
eine Lebensschule. Die Vermittlung des Wissens über die Verquickung der 
Karmatheorie mit dem aktuellen Schicksal bewirkt einen neuen Blick auf das 
eigene Leben. Die Ausbildung fördert die Bewusstheit über die Entwicklung 
von Problemen. Sie erkennen die Persönlichkeitsstrukturen der Menschen 
in Ihrem Umfeld klarer. Sie erwerben sich lebensbejahende Fähigkeiten für 
ein authentisches Miteinander. Neben dem allgemeinbildenden Wissen, 
werden Karmapunkte in den wichtigen Lebensbereichen bewusst: 
Beziehungen, Krankheit, Beruf, Alltag. 

Lebensschule & Selbsterfahrung 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Im Rückführungsbereich sind Spezialisten gefragt. Deshalb steht für 
mich auch die Ausbildung Ihrer Ursachenbearbeitung an erster Stelle. 
Und dass genau die vergangenen Leben rückgeführt werden, die 
verantwortlich sind für Probleme, Chaos oder Drama im heutigen Leben 
der Menschen.  
 
Um alte hartnäckige Muster zu durchbrechen oder scheinbar unlösbare, 
sich nicht verändernde Probleme doch lösen zu können, biete ich 
verschiedene anspruchsvolle Zusatz-Fortbildungen an. Über diese 
erwerben Sie sich die Kompetenz, entwicklungsbehindernde 
Blockierungen aufzulösen. 
 

Das ZUSATZANGEBOT 

Einprogrammierungen und Fremdbestimmungen 

Bei Krankheitsbildern: Dialog mit der Körperzelle 

Chronologie der Therapie und Therapieabschluss 

Das Horoskop zeigt frühere Leben und Karma 



GESTALTE  

DEINE ZUKUNFT  

→ MIT EINER 

ZUKUNFTSORIENTIERTEN 

UND MODERNEN 

AUSBILDUNG AN DER HAND  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

→ Der Einstieg in die Welt der früheren Leben ist einfacher, als sie 

denken:  

Ich erwarte weder Vorkenntnisse noch eine psychologische 

Ausbildung oder Heilpraktikerausbildung. Das Ausbildungsprogramm 

ist so konzipiert, dass Sie alles praxisnah und von Grund auf erlernen.  

 

Lediglich den Glauben an die Existenz früherer Leben sollten Sie 

mitbringen. Und eine normale psychische Konstitution ist erforderlich. 

Bedeutet: Sie sollten keine Diagnose über eine schwerwiegende 

psychische Krankheit haben (Bei Panikstörungen und Depression bitte 

Rücksprache). 

 Das Wichtigste, was von Ihnen erwartet wird ist: Die Lust auf Wissen, 

aufs Leben und auf Neues! 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Das AUFNAHMEFORMULAR auf der folgenden Seite 

der Broschüre ausfüllen oder das Online-Formular. 

 

→  Ich würde mich freuen, Sie persönlich  
kennenzulernen – bei einem Informations- oder 

Beratungsgespräch – wenn es sich einrichten lässt. So 

können wir gemeinsam planen. 

 

→ Ich helfe Ihnen auch gerne bei der Suche einer  

Übernachtungsmöglichkeit. Ihr Ausbildungsort verfügt über 

naheliegende, preisgünstige Apartments zur 

Selbstversorgung, die gerne gebucht werden (Liste bitte 

anfordern).  

Der erste Schritt 

 
 
 
 
 
 
 

Im WEB  
www.u-schmitz.com 

Im DIALOG 
Ursula Schmitz 

 
 
 
 
 
 
 

 
Per MAIL 

info@u-schmitz.com 

 
 
 
 
 
 
 
 

oder TELEFONISCH 
Steinenbronn: 

O7157 5272774 

http://www.u-schmitz.com/


Ich bitte Sie, das Formular auf dieser Seite vollständig auszufüllen. Wenn Sie Fragen dazu haben, 

nehmen Sie einfach Kontakt zu mir auf. Ich unterstütze Sie gerne. 

 

 

 

 

 

für 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ausbildungsbeginn: ______________________________ 
 

NAME: ___________________________ VORNAME: _______________________ 

GEB am: __________________________ GEB in: ___________________________ 

STRASSE: _________________________ PLZ: _____________________________ 

ORT: _____________________________ LAND: ____________________________ 

TELEFON: _________________________ E MAIL: __________________________ 

MOBIL: ___________________________  

 
ORT, DATUM: _____________________________________    

 

UNTERSCHRIFT: ________________________________________ 
 
Durch die Unterzeichnung des Formulars wird der Teilnehmer noch nicht zur Bezahlung oder zum Besuch der 
Ausbildung verpflichtet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Aufnahmeformular 

Rückführungs- Coach 

Ausbildung zum Rückführungs-Coach / Reinkarnationstherapeut/in 

Zusatzausbildung 

Rückführungs-Coach Profi / Master (Termine Online) 

Kennenlernmöglichkeit:  

Hellsehen und Prozessreading (Termine Online) 

Kennenlernrückführung (nach Terminvereinbarung) 



 

 

 

 

 

 

 

Ursula Schmitz 
Im DIALOG 

 

Hohewartstr. 51 
71144 Steinenbronn 

Fon +49 7157 5272774 
 

info@u-schmitz.com 
www.u-schmitz.com 

 
© Copyright All Rights Reserved 2024 Ursula Schmitz 

mailto:info@u-schmitz.com
http://www.u-schmitz.com/

